CORONA

Diakonie-Weihnachtsessen fallt aus

Fir alle Einsamen und Al-
leinstehenden wird es dieses
Jahr ein besonders trauriger
Heiligabend. Das von der
Diakonie organisierte Essen
in der Feuerseemensa kann
aufgrund der Coronapande-
mie nicht stattfinden. Statt-
dessen bieten Ehrenamtliche
und Sozialarbeiter aber
einen Telefon-Plausch an.

VON CHRISTIAN WALF

»Wir haben hin- und heriiberlegt,
was umsetzbar ist, denn wir wol-
len auf jeden Fall ein Angebot
machen®, sagt Martin Strecker,
Geschiftsfithrer der Kreisdiako-
nie. Fiir die Diakonie ist die Pan-
demie eine riesige Herausforde-
rung. Normalerweise sind die
Mitarbeiter und Ehrenamtlichen
gewohnt, den Menschen in direk-
tem Kontakt zu helfen. Aber das
wird bei dem derzeitigen Verlauf
der Coronakrise praktisch un-
moglich.

Seit 1998 hat die Diakonie mit
Unterstiitzung anderer Organisa-
tionen — etwa der Wohnungslo-
senhilfe und dem Rotary Club -
ein Weihnachtsessen auf die Bei-
ne gestellt. ,Heiligabend allein?
Nein. Gemeinsam!“, heifSt das An-

gebot, zu dem in den vergange-
nen Jahren jeweils {iber 250 Géste
in die Feuerseemensa gekommen
waren.

Uber 40 Ehrenamtliche haben
sich um das Festessen und Ge-
schenke gekiimmert. Da kam ein
bunter Mix an Alleinstehenden,
etwa Witwen, die niemanden ha-
ben, aber auch Familien, die mit
Weihnachten nicht so viel anfan-
gen konnen, zusammen.

Um den Menschen trotz allem
ein Angebot zu machen, werden
an Heiligabend zwischen 14 und
20 Uhr Ehrenamtliche fiir einen
Telefon-Plausch zur Verfiigung
stehen. ,Wir bieten zwei Num-
mern an, die Leute sitzen hier bei
uns im Haus der Diakonie“, sagt
Strecker. Wie in den Jahren zuvor,
so sei es auch bei diesem Angebot
einfach gewesen, Freiwillige zu
finden, die bereit sind, sich am
Heiligabend zu engagieren. Die
Idee: Wer sich an Heiligabend
einsam fiihlt und jemanden ,zum

,Die psychosozialen Folgen der Krise
werden uns noch lange begleiten.”

Martin Strecker
Geschaftsflihrer der Kreisdiakonie

Schwitzen“ sucht, kann sich bei
den Mitarbeitern der Diakonie
melden. Die sind auf einen eher

lockeren Plausch eingestellt, soll-
ten schwerwiegende Probleme
oder Sorgen angesprochen wer-
den, steht auch ein Spezialist be-
reit oder es wird an die Telefon-
seelsorge vermittelt — die ist {iber
Weihnachten durchgidngig zu er-
reichen.

Dass die Telefone der Diakonie
heil§ laufen, glaubt Strecker aller-
dings nicht. ,Die Erfahrung der
vergangenen Monate hat uns ge-
zeigt, dass solche Angebote nicht
so grof3 nachgefragt werden.“ Das

sei aber nicht unbedingt ein
schlechtes Zeichen. ,Die nach-
barschaftlichen Netzwerke funkti-
onieren offenbar gliicklicherweise
noch.“

Strecker hat allerdings beob-
achtet, dass vom Thema Einsam-
keit nicht nur Alleinstehende be-
troffen sind. Auch Menschen in
Beziehungen oder Familien seien
oftmals auf sich selbst gestellt
und fiihlten sich zunehmend ein-
sam. Die psychosozialen Folgen
der Krise werden uns noch lange

begleiten, ist Martin Strecker si-
cher.

Ob die Diakonie iiber die Feier-
tage dariiber hinaus noch weitere
Angebote vorbereiten kann, soll
sich in den nédchsten Tagen her-
ausstellen und héngt auch von
den Entwicklungen der Corona-
pandemie ab.

INFO: Die Telefone sind an Heilig-
abend von 14 bis 20 Uhr besetzt.
Die Nummern lauten (0176)
11954237 und (0176) 119542 46.
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